
 

大和市 つどいの広場事業      2026.3.1 こども～る高座渋谷 発行 

こども～る高座渋谷だより ３月  

日時  火・水・金曜日   9:00 ～ 14:00  
開所中、消毒作業をさせていただきます。ご了承ください。 

(イベント時や混雑時、合同利用時などにご利用を制限させていただくこともあります。) 

対象  乳幼児(３歳になった最初の３月３１日まで)とその保護者がご利用できます。 

場所  イオン大和店３階  モーリーファンタジー内   

(こども～る高座渋谷は株式会社イオンファンタジーのご協力のもと運営を行っています。)    
運営 特定非営利活動法人 ワーカーズ･コレクティブチャイルドケア   https://childcare-yamato.jp/ 
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    9:00～14:00 

保育士さんの日 

１２：３０～１３：３０ 
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１０ 
歯科教室 

１０：００～１１：００ 

 

 

 

 

 

１１ 
    9:00～14:00 

看護師さんの日 

１０：３０～１１：３０ 

 

 

 

 

１２ １３ 
助産師さんの日 

９：３０～１０：３０ 

 

１６ 
 
 

１７ 
臨床心理士さんの日 

９：２０～/１０：２０～ 

※２組予約優先です 

 

１８ 
    9:00～12:00 

体もこころもスッキリ 

個別相談 

１０：３０～１１：３０ 

保育士さんの日 

１２：３０～１３：３０ 

１９ 
 

 

２０ 合同 

えほんの会 

１１：００～１１：２０ 
 

 
 

２３ 
 
 

 

２４ 
０歳おしゃべり会 要予約 

１２：００～１３：００ 

 

 

２５ 
   9:00～14:00 

 

 

２６ ２７合同 
 

 

 

３０ 
 
 

 

３１合同 
 

 

 

 
 

 
  

 
 

 

☆３月の予定表☆ 

 

 

 
 

こども～るには２人の子育てアドバイザーが

います。身長体重測定・子育て情報提供・育児

に関する相談ができます。お子さんを遊ばせな

がら、お話しましょう。お気軽にお声かけ下さい。 

№124 
 

※予定は変更になることもあります。 

 

臨床心理士による個別相談受付 

イベント等に関する問い合わせ 

連絡先：０８０－６５６１－４９５８ 
＊個別相談の予約は電話でもできます。 
（受付はこども～る開催日・開催時間内） 

 

    

 

 

 

 

 

（PM） 

  

月・木・土・日曜日はお休みです。 

   印の日には保育士が    印の日には管理栄養士がいます。 

祝日２０日（金）と春休み期間の２７日（金）・３１日（火）は 

「わいわいぱーく」との合同利用になります。 

 

（AM） 

（PM） 

（PM） 

https://childcare-yamato.jp/


おしゃべり会  「０歳さん あつまれ～！」 

日時  ３月２４日(火) １２：００～１３：００   

定員  ６組 ※要予約  申し込み期間 ３/３（火）～１３（金） 

※参加希望多数の場合は抽選となります。 

対象  ０歳のお子さんのいるママ・パパ 親子でご参加ください。 

 

 
☆ご予約お問い合わせ 連絡先：０８０－６５６１－４９５８  

SMSでのご予約もできます。メッセージに「おしゃべり会参加希望」 

参加される方の「お名前・フリガナ」お子さんの「お名前・フリガナ・ 

生年月日・性別」を入れて送ってください。 

 (電話、メッセージの返信はこども～る開催時間内となります。 )  

 

 
♦こども～る高座渋谷 インフォメーション♦ 

 

 
 

★安心して気持ちよく利用できるよう、お口にいれたおもちゃはその都度消毒します。 

カウンター上の「なめたおもちゃ BOX」に入れていただくかアドバイザーにお渡しください。 

★こども～る終了の１４：００からは「わいわいぱーく」となり、ご利用は有料となります。 

 

 

 

 

 

看護師さんの日 

３月１１日(水) 
１０:３０～１１:３０ 

 

看護師さんが、健康に関

する疑問、質問に関して個

別に相談にのってくれま

す。ご自身のことでも、お子

さんのことでも大丈夫で

す。気軽にお話しください。 

助産師さんの日 

３月１３日(金) 
９:３０～１０:３０ 

 

助産師さんが、母乳や卒乳に関

する疑問、質問から育児全般に関

して個別に相談にのってくれま

す。日頃のちょっとした気になる

ことなどお話してみましょう。 

えほんの会 

３月２０日(金) 
１１:００～１１:２０ 

 

乳幼児を対象とした楽しい絵本の読み聞かせの

時間です。大和絵本の会ソレイユさんが楽しい絵

本を紹介してくれます。 

保育士さんの日 

３月４日(水) 
１２:３０～１３:３０ 

３月１８日(水) 
１２:３０～１３:３０ 

 

福田保育園の保育士

さんが育児について個

別に相談にのってくれ

ます。 

臨床心理士さんの日 

３月１７日(火) 
９:２０～/１０:２０～ 

今月も 2組予約優先です。 

 

臨床心理士さんが家族や子育

ての相談にのってくれます。女

性の心理士さんが話を聞いてく

れると好評です。 

体もこころもスッキリ個別相談 

３月１８日(水) 
１０:３０～１１:３０ 

 

抱っこやおんぶで腕や腰が痛むあなた！病院のリハビリ

テーション科の先生が、骨盤や体の歪みを治すなどの個別

相談にのってくれます！予防の方も大歓迎ですよ。 

歯科教室 

３月１０日(火)  
１０:００～１１:００ 

 

歯科衛生士さんが、

歯磨きの指導の仕方や

気をつける食べ物など

について話してくれま

す。個別相談の時間も

ありますよ！ 

 

※祝日２０日（金）と春休み期間の２７日（金）・３１日（火）は「わいわいぱーく」との合同利用になります。

(こども～る高座渋谷は株式会社イオンファンタジーのご協力のもと運営を行っています。) 

 

同じ 0 歳のお子さんを持

つママ・パパ！！育児につ

いておしゃべりしません

か？親子のふれあい遊び

も楽しみましょう♪ 

３月の 

イベント 

利用日時 火・水・金曜日  ９：００～１４：００ 

ピークは過ぎたとはいえまだ

まだ空気が乾燥しています。体

内の水分量を減らさないよう、

こまめに水分補給してね！ 

 


