
大和市 つどいの広場事業    2024.10.1  こども～る高座渋谷 発行 

こども～る高座渋谷だより 10月  

日時 火・水・金曜日   9:00 ～ 14:00  人数制限はありません。 
開始時・終了時・途中の時間で消毒作業をさせていただきます。ご了承ください。 

(イベント時や混雑時、合同利用時などにご利用を制限させていただくこともあります。) 

対象  乳幼児(３歳になった最初の３月３１日まで)とその保護者がご利用できます。 

場所 イオン大和店３階  モーリーファンタジー内   

(こども～る高座渋谷は株式会社イオンファンタジーのご協力のもと運営を行っています。)    
運営 特定非営利活動法人 ﾜｰｶｰｽﾞ･ｺﾚｸﾃｨﾌﾞ チャイルドケア    https://childcare-yamato.jp/ 
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12：00～14：00 

保育士さんの日 

１２：３０～１３：３０ 

 

 
 

３ ４  
保健師さんの日 

９：３０～１０：３０ 
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保育士さんの日 

１２：３０～１３：３０ 
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１４ 
 
 

１５ 
9：00～12：00 

臨床心理士さんの日 
９：２０～/１０：２０～ 

※２組予約優先です 

 

１６ 
薬の相談と誤飲予防教室 

１１：００～１２：００ 

 

 

１７ 
 

 

１８  

えほんの会 

１１：００～１１：２０ 

12：00～14：00 
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２２  
 

 
 
 

２３ 
12：00～14：00 

 

２４ ２５  
看護師さんの日 

１０：３０～１１：３０ 

２８ 
 
 

２９ 
おもちゃの広場 

９：２０～１１：２０ 

３０ 

おしゃべり会 要予約 

１０：００～１１：００ 

３１  
 

☆10月の予定表☆ 

 

 

 
 

こども～るには２人の子育てアドバイザーが

います。身長体重測定・子育て情報提供・育児

に関する相談ができます。赤ちゃんを遊ばせな

がら、お話しましょう。お気軽にお声かけ下さい。 

№107 
 

※予定は変更になることもあります。 

 

臨床心理士による個別相談受付 

イベント等に関する問い合わせ 

 

連絡先：０８０－６５６１－４９５８ 
＊個別相談の予約は電話でもできます。 

 

    

  

  

 
 

  

 

月・木・土・日はお休みです。  印の日には保育士が  印の日には管理栄養士がいます。 

 

 

https://childcare-yamato.jp/


   

 

 

 

保育士さんの日 

１０月２日(水) 
１２:３０～１３:３０ 

１０月９日(水) 
１２:３０～１３:３０ 

 

福田保育園の保育士さん

が、育児について個別に相

談にのってくれます。 

 看護師さんの日 

１０月２５日(金) 
１０:３０～１１:３０ 

 

看護師さんが、健康に関

する疑問、質問に関して個

別に相談にのってくれま

す。ご自身のことでもお子

さんのことでも大丈夫で

す。気軽にお話しくださ

い。 

 

えほんの会 

１０月１８日(金) 
１１:００～１１:２０ 

 

乳幼児を対象とし

た楽しい絵本の読み

聞かせの時間です。大

和絵本の会ソレイユ

さんが楽しい絵本を

紹介してくれます。 

臨床心理士さんの日 

１０月１５日(火) 
９：２０～/１０:２０～  

今月も 2組予約優先です。 

 

 臨床心理士さんが家族や子育て

の相談にのってくれます。女性の

心理士さんが話を聞いてくれると

好評です。 

★開始時・終了時・途中の時間で消毒作業をしています。ご了承ください。 

消毒作業中も利用していただいて構いません。 

★安心して気持ちよく利用できるよう、お口にいれたおもちゃはその都度消毒をします。 

 カウンター上の「なめたおもちゃBOX」に入れていただくか、アドバイザーにお渡しください。 

★こども～る終了の１４：００～わいわいぱーくとなります。ご利用は有料となります。 

 

利用時間 火・水・金  ９：００～１４：００ 

10 
月
の
イ
ベ
ン
ト 

おしゃべり会 １０月３０日(水) １０：００～１１：００  ６組 ※要予約（申し込み期間 10/1～11） 

「２歳さん 集まれ～」                 ※参加希望多数の場合は抽選となります。 

同じ２歳のお子さんを持つママ・パパ！！育児についておしゃべりしませんか？ 

親子のふれあい遊びも楽しみましょう♪ 

対象 ２歳のお子さんのいるママ・パパ 親子でご参加ください。 

☆ご予約お問い合わせ 連絡先：０８０－６５６１－４９５８  

 SMSでのご予約もできます。メッセージに参加の方のお名前、 

おしゃべり会参加と入れて送ってください。                

(電話、メッセージの返信はこども～る開催時間内となります)  

保健師さんの日 

１０月４日(金) 
９:３０～１０:３０ 

 

 保健師さんが、お子さんに

ついて優しく個別に相談にの

ってくれます。日頃のちょっ

とした気になる事などお話し

てみましょう。 

 おもちゃの広場 

１０月２９日(火) 
９:２０～１１:２０ 

 

【芸術と遊び創造協会】からの

おもちゃの提供です。「グッド・

トイ」や「木のおもちゃ」で、

ワクワク・ゆったりとしたひと

ときを一緒に過ごしません

か？ 

 

 

薬の相談と 

誤飲予防教室 

１０月１６日(水) 
１１:００～１２:００ 

 

薬局の薬剤師さんが、

お子さんの医薬品の誤飲

や授乳中の薬について話

してくれます。個別相談

もあります。 

 

材料(10～15個分)  冷凍かぼちゃ    150ｇ (5～6個) 

               片栗粉        大さじ ４ 

               スライスチーズ   ２枚 

               サラダ油       適量 

① 冷凍かぼちゃは凍ったまま耐熱容器に並べ、かるくラップをして電子レンジ 500Wで約４分加熱する。 

② ボールに①のかぼちゃを入れ、皮は外してつぶし、片栗粉を加えて混ぜる。 

③ ②にスライスチーズを混ぜ、10～１５個の小判型にまるめ、サラダ油をひいたフライパンで両面を 

   焼いたら出来上がり。 

～ハロウィンおやつレシピ～  『かぼちゃもち』 

 

～栄養士みつわ会より～ 


