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こども～る中央林間だより 1月 No.155 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時 月曜～金曜  

 

 

場所 大和市北部文化・スポーツ・子育てセンター  市民交流拠点ポラリス 1階                           

運営  特定非営利活動法人ワーカーズ・コレクティブチャイルドケア      https://childcare-yamato.jp/ 

※こども～る中央林間は３歳未満の乳幼児とその親(保護者)が対象です。 

 

 

 

 

 

◇土・日はお休みです。           ※㋭は保育士のいる日です 

 

 月 火 水 木 金 

    １ 

４ ＡＭ/ＰＭ㋭ ５ ＡＭ㋭ 

管理栄養士の日 

13：00～16：30 

６ ＡＭ㋭ 

中国アドバイザーの日 

9：30～13：00 

看護師の日 

13：00～16：30 

７ ＡＭ㋭ 

看護師の日 

13：00～16：30 

８   ＰＭ㋭ 

管理栄養士の日 
9：30～13：00 

 

１１ＡＭ㋭ 

管理栄養士の日 

13：00～16：30 

 

１２ＡＭ/ＰＭ㋭ 

 

１３   ＰＭ㋭ 

中国アドバイザーの日  

9：30～13：00 

管理栄養士の日 
9：30～13：00 

 

１４ＡＭ/ＰＭ㋭ 

 
 

１５ＡＭ/ＰＭ㋭ 

看護師の日 

13：00～16：30 

大和市保育士の日 

14：00～16：30 

１８ＡＭ/ＰＭ㋭ 

 

助産師・保健師の日 

10：00～12：00 

１９ＡＭ/ＰＭ㋭   

 

２０  

 
 

２１ 

 

２２ 

 

２５ 

 

 

 

   

２６ ２７  ２８ＡＭ/ＰＭ㋭ 

 

２９  ＰＭ㋭       

管理栄養士の日 
9：30～13：00 

 

     

① 9:30～10：30 ②11：00～12：00 ③12：30～13：30  

④14：00～15：00 ⑤15：30～16：30 定員 各回 7 組 15 名まで 

カウンセラーによる個別相談受付 

イベント等に関する問い合わせ 

   連絡先：080－6742－5958 

個別相談受付は受付のみになります。 

「こども～る中央林間」には毎日２人の子育

てアドバイザーがいます。子育て情報提供・

育児に関する相談ができます。赤ちゃんを

遊ばせながら、お話しましょう。お気軽にお

声かけください。 

☆１月の予定表☆ 

休所 

休所 

 

 
休所 

https://childcare-yamato.jp/


 

赤ちゃんはねんねの時期を過ぎると、自分の近くのものに興味を持ち始めます。 

最初からおもちゃという認識はなく、近くに置くことで触ったり、なめたり、噛んだりする行動が始まります。 

・ST マーク(日本の安全基準マーク)、CE マーク(欧州の基準マーク)が付いているもの。 

 

・口に入れても害のない素材、衛生面で手入れがしやすいもの。 

・誤飲しないように、おもちゃの大きさに注意が必要。 

・赤ちゃんの顔などに落ちてもケガのないように、おもちゃの重さはなるべく軽いものを選ぶといい

でしょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

大和市保育士の日 

１月１５日(金) 

１４：００～１６：３０ 

月に１度、緑野保育園から保育士さんが来てくれま

す。おしゃべりをしたり、保育園のお話しも聞けます

よ。子育てのことで聞きたいことがあれば、是非ご参加

ください。 

助産師・保健師の日 

１月１８日(月) 

１０：００～１２：００ 

助産師・保健師さんに聞きたい、授乳についての相

談、お子さんの発達・発育についてのことなどお気軽

にご相談ください。予約、個別相談にも対応していま

す。 

 
こども～るブログもご覧くださいね。 

 

ポラリス南側サッシ改修工事の為、 

１月２０日(水)～２７日(水) 

２月１５日(月)、１６日(火) 
こども～る中央林間を休所致します。 

ご理解・ご協力のほどよろしくお願い致します。 

 

当面の間、定員・入れ替え制になります。 

定員 各回 7組または 15名です。 

時間 ⓵9：30～１０：３０ 

②１１：００～１２：００ 

③１２：３０～１３：３０ 

④１４：００～１５：００ 

⑤１５：３０～１６：３０ 

定員がいっぱいだったり、お待たせしてしまったり、ご迷 
惑をおかけしていますが、こども～るに遊びに来ていた 
だきありがとうございます。 
 

※工事の進捗状況によっては、休所期間が前後する可能性があります。 

 

 


